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Le but de ce document est de proposer un bilan des différentes actions de la saison 2020-2021 
initiées par le Comité Régional Normandie de la Faemc à destination des pratiquants et des 
clubs normands, actions ayant toutes pour objectif le développement au sens large des arts 
énergétiques et martiaux chinois, par la découverte de leur richesse et de leur diversité, par la 
formation technique et pédagogique, mais aussi par la création d’un courant d’échanges entre 
pratiquants et enseignants de toute la région. 
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Situation chiffrée 
 

Comme toutes les régions, la Normandie a subi l’impact de la crise sanitaire. 

Après cinq années d’augmentation, le nombre d’associations affiliées ainsi que le nombre de 
licenciés a baissé (Graphiques 1, 2 et 3). 

Concernant les associations affiliées, trois nous ont quittés dont les deux clubs AMCX et une 
nous a rejoints (Tableau 1). 

Concernant le nombre de licenciés, la baisse globale de 33 % est en phase avec celle constatée au 
niveau national. Il y a néanmoins une variabilité importante suivant les associations à laquelle 
vient s’ajouter la perte des deux clubs AMCX. 

Les AMCI sont toujours largement majoritaires avec 81 % du nombre de licenciés. Les AEC sont 
présents dans huit associations dont une seule spécifiquement. 

La proportion de femmes est en légère augmentation, passant de 59 à 63 %. 

 

 

 

 

 
Graphique 1 : Evolution du nombre d’associations affiliées 
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Graphique 2 : Evolution du nombre total de licenciés 

 

 
Graphique 3 : Evolution du nombre de licenciés par branche 
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AEC AMCI AMCX AEC AMCI AMCX

0442 - UNION SPORTIVE DES TREFILERIES 76600 LE HAVRE 5 6 - 10 21 -

0475 - CENTRE DE TAI CHI CHUAN ET D'ARTS ENERGETIQUES INTERNES 61000 ALENÇON - 27 - - 32 -

0500 - ASSOCIATION TAI CHI CHUAN LOLIF 50530 LOLIF - 24 - - 29 -

0651 - LA MANTE FRANCAISE 14220 CROISILLES - - - - - 17

0733 - LE TAI CHI DU BOCAGE 50200 COUTANCES - 14 - - 35 -

1082 - TERRE DE JADE 27200 VERNON 8 1 - 17 3 -

1086 - H A C KUNG FU 76600 LE HAVRE - - - - - 19

1209 - FENG YU LONG 27000 ÉVREUX 1 32 - 2 31 -

1494 - LA BUTTE DE CAEN 14000 CAEN 1 14 - - 23 -

2048 - ASSOCIATION DE TAIJI QUAN DE CAEN 14000 CAEN - 6 - - 6 -

2219 - TIAN TANG LONG, LE PARADIS DU DRAGON 27180 SAINT-SÉBASTIEN-DE-MORSENT 14 5 - 9 15 -

2224 - ECOLE D'ARTS MARTIAUX CHEN PAN LING 61160 BAILLEUL - 22 - - 29 -

2244 - TAI CHI SOUS LES POMMIERS 50660 QUETTREVILLE-SUR-SIENNE - 2 - - 2 -

2443 - TAICHI CHUAN NORMANDIE 76000 ROUEN - 10 - - 9 -

2485 - LE CORPS EN SOI 61100 ATHIS-VAL DE ROUVRE - - - 1 - -

2505 - LISHAN 14000 CAEN 3 2 - 2 2 -

2568 - JIN SHAN, LA MONTAGNE DOREE 76210 SAINT-EUSTACHE-LA-FORÊT - 12 - - 18 -

2584 - GRANVILLE KARATE-KAI 50400 GRANVILLE 8 - - 24 - -

2591 - ASSOCIATION SPIRALE 50330 GONNEVILLE-LE THEIL 7 13 - 2 7 -

2592 - YANG EN YIN 14780 LION-SUR-MER - 3 - - 1 -

2611 - L'ENERGIE EN MOUVEMENTS 14390 CABOURG - 7 - - - -

47 200 - 67 263 36

2019-2020

Total

Structure Siège
2020-2021

 
Tableau 1 : Détail du nombre de licenciés par association 

 

Bilan global 
 

Un programme ambitieux avait été construit, comprenant le report des actions n’ayant pas pu 
être réalisées en 2020 de par la situation sanitaire (Annexe 1). 

De ce programme n’ont pu être proposées que les actions planifiées en début de saison : 

- Tai Chi Chemin en forêt de La Londe (76500), le 27 septembre 2020 (Annexe 2) 

- Stage « 8 mouvements » par visio, le 3 octobre 2020 (Annexe 3) 

- Formation technique aux Duan et ATT AMCI par visio, le 4 octobre 2020 (Annexe 4), 
annulée par absence de participant 

Dès l’assouplissement des mesures sanitaires en juin, deux actions supplémentaires ont été 
organisées : 

- Stage « sabre du Taiji » à Gruchet le Valasse (76210), le 12 juin 2021 (Annexe 5) 

- Stage « Roliball » au Plessis Grohan (27180), le 13 juin 2021 (Annexe 6) 

A nouveau un report des actions n’ayant pas pu être réalisées est prévu sur la saison 2021-2022. 

Du fait du contexte, les Assemblées Générales, Ordinaire et Elective, se sont tenues par 
correspondance le 14 novembre 2020. 

Le Comité Directeur s’est réuni par visio à quatre reprises, les 17 septembre et 5 décembre 2020, 
et les 27 mars et 6 juin 2021. 

Un référent régional a été désigné pour chacune des commissions nationales, développement 
régional, jeunesse et éducation, santé bien-être et entreprises, et participe activement aux 
travaux engagés. 
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Comme les deux saisons précédentes, les actions sont proposées par les seuls membres du 
Comité Directeur bien qu’un appel à suggestions ait été envoyé à toutes les associations 
affiliées. 

Elles ont lieu sur l’axe Le Havre - Evreux, ne favorisant pas la participation des licenciés des 
structures éloignées (Carte 1). 

Afin d’élargir la participation, il est envisagé la saison prochaine de sortir de cet axe en 
proposant un événement plus central dans la région de Caen. 

 

 
Carte 1 : Répartition géographique des associations affiliées 
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