
 

COMITE REGIONAL NORMANDIE 

FEDERATION FRANÇAISE 
ARTS ENERGETIQUES ET MARTIAUX CHINOIS 

SAISON     2023 - 2024 
 

Date Evénement Horaire - Lieu 

Dimanche 
15/10/2023 

Qi Lin Qi Gong 

Stage animé par Jean-Luc Robert 

Participation : 40 €, gratuit pour les licenciés FFaemc 

Renseignements et inscription : fengyulong1@gmail.com 

9h30-16h30 
 

Evreux (27000) 

Samedi 
28/10/2023 

Préparation aux Duan et ATT 

Formation animée par Marie-Paule Callède 

Participation : 25 €, gratuit pour les licenciés FFaemc 

Renseignements et inscription : fengyulong1@gmail.com 

9h30-12h00 
 

Evreux (27000) 

Samedi 
02/12/2023 

Assemblée Générale Ordinaire 

du Comité Régional Normandie 

17h00-18h30 
En visio 

Dimanche 
10/12/2023 

Journée des arts énergétiques et martiaux chinois 

composée d’ateliers de pratique 

Evènement organisé par l’association de TJQ de Caen 

Participation : gratuit pour tous 

Renseignements et inscription : normandie.faemc@gmail.com 

9h30-17h00 
 

Caen (14000) 

Samedi 
20/01/2024 

 

Dimanche 
21/01/2024 

« La spirale » dans le Tuishou 

Stage animé par Serge Dreyer + conférence 

Participation : 60 € (40 € la journée), 

                           gratuit pour les licenciés FFaemc 

Renseignements et inscription : jc.trap@free.fr 

9h30-17h00 
 

Gruchet le Valasse 
(76210) 

Samedi 
10/02/2024 

Nouvel An Chinois 
Participation : gratuit pour tous 

A définir 

Dimanche 
14/04/2024 

Tai Chi Chemin 

Randonnée facile ponctuée d’ateliers de pratique 

Evènement organisé par Valéry Colombel 

Participation : gratuit pour tous 

Renseignements et inscription : colombel.valery@free.fr 

10h00-16h00 
 

A préciser 

Dimanche 
05/05/2024 

« La spirale » dans le Daoyin Yangsheng Gong 

Stage animé par Shi Ying 

Participation : 40 €, gratuit pour les licenciés FFaemc 

Renseignements et inscription : fengyulong1@gmail.com 

9h30-16h30 
 

Evreux (27000) 

Dimanche 
26/05/2024 

Passage de Duan 1 et 2 

conditionné par un nombre suffisant de candidats 

Renseignements : normandie.faemc@gmail.com 

10h00-16h00 
 

Caen (14000) 

 


